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~Mittagspausen sind mehr als Bewegungstherapie und

Frischzellenzufuhr: Sie sind ein soziales Happening.” winshatswoche vom 23052016

In angenehmer Atmosphire geniefien Sie leckere, frisch zubereitete Speisen aus selbstgemachten, saisonalen
Produkten der Region.

Dem zeitlichen Rahmen einer Mittagspause angepasst erhalten Sie

Mittwoch und Donnerstag von 11:30 —13:30 Uhr

einen ausgewogenen abwechslungsreichen Mittagstisch. Wahlen Sie zwischen einem Vollkost- und einem
vegetarischen Gericht entweder mit einer Vorspeise oder einem Dessert zu einem giinstigen Preis.

Bestellungen / Reservierungen sind eine Woche vorher erforderlich.

Telefonisch unter 0951 / 91756-10
per E-Mail an mittagstisch.bamberg@kolpingbildung.de oder sehr gerne auch personlich.

Sie mochten regelmifliig unsere Monatsspeisekarte erhalten? Ein Anruf oder eine E-Mail an die o.g. Adresse
reicht und wir nehmen Sie gerne in unseren Verteiler mit auf.

Wir freuen uns schon heute auf Ihren Besuch!




